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Introduction

• Cette présentation montre des solutions 
environnementales qui existent et qui sont souvent 
utilisées au Québec en tout ou en partie.

• L’emphase est faite sur les solutions prônées par 
l’industrie et/ou publiées par Bitume Québec.



Vision à long 
terme



Vision à long terme

• Vision à long terme → Durabilité
Long cycle de vie

• Durabilité → Réduction de 
matériaux neufs



Vision à long terme

• Dimensionnement
• Viser une durée de vie plus longue

• Plus que 25 ou 30 ans

• Épaisseur des enrobés
• 25 mm d’enrobé de plus peut doubler la durée de vie

• Entretien préventif est nécessaire

• Analyse de cycle de vie environnementale

• Dimensionnement asymétrique
• Piste d’autobus



Vision à long terme

• Matériaux
• Choisir des matériaux de qualité

• Matériaux durables

• Meilleur bitume

• Plus de matériaux
• Couche d’enrobé plus épaisse

• Plus de bitume dans l’enrobé

• Bien drainer



Entretien des 
routes



Techno-
Bitume 11



L’entretien des 
chaussées 
bitumineuses

Extrait du Techno-Bitume



Entretien préventif

Entretien préventif permet de prolonger la vie de la 
route à moindre coût.

• Un bon entretien préventif jumelé à une bonne 
structure de chaussée et un bon drainage permettent de 
prolonger la durée de vie de la chaussée et de repousser 
les interventions majeures.

• Une route bien entretenue possède un bon confort de 
roulement et une sécurité accrue tout au long de sa vie.







Réhabilitation

• Les interventions de réhabilitation permettent de
redonner la capacité structurale à la chaussée. Elles
s’effectuent fréquemment à de plus grandes profondeurs
que les interventions d’entretien, soit de 50 à 300 mm.

• Une réhabilitation permet de donner une nouvelle vie à
la chaussée en limitant l’ajout de matériaux neufs et en
réduisant l’apport d’énergie nécessaire à la
reconstruction.



Retraitement 
en place

Cette technique 
permet de réutiliser 
les matériaux en place 
et de leur redonner 
une seconde vie.



Facteurs déterminant l’importance de 
l’entretien routier selon l’AIPCR*

• Sécurité
• Accidents

• Sécurité

• Environnement
• Qualité de l’air

• Bruit et vibration

• Qualité du sol et de l’eau

• Biodiversité et habitats

• Paysage et agrément

Source* : AIPCR  2014R02FR – Importance de l’entretien routier



Facteurs déterminant l’importance de 
l’entretien routier selon l’AIPCR*

• Économie
• Coût d’exploitation des véhicules

• Temps de parcours

• Avantages généraux

• Intégration
• Intégration géographique et politique

• Accessibilité
• Populations enclavées et groupes sociaux

Source* : AIPCR  2014R02FR – Importance de l’entretien routier



Qualité de l’air

• La qualité globale de l’air (CO2), généralement plus
significative que la qualité locale de l’air, peut être
évaluée. Les émissions des véhicules varient en
fonction de la qualité des routes et de la vitesse de
circulation.

Source : AIPCR  2014R02FR – Importance de l’entretien routier



Bruit et vibration

• La dégradation de la qualité de roulement de la
chaussée entraîne une augmentation significative
des niveaux de bruit routier, qui constitue
aujourd’hui une préoccupation majeure en milieu
urbain.

Source : AIPCR  2014R02FR – Importance de l’entretien routier



Qualité du sol et de l’eau

• Cet aspect n’est pas souvent concerné de manière
significative par l’entretien. Cependant, il comprend
les préoccupations liées au ruissellement et les
impacts des opérations d’extraction et d’emprunt
de matériaux.

Source : AIPCR  2014R02FR – Importance de l’entretien routier



Recyclage et 
réutilisation



Publications

• Bitume Québec a 
publié deux     
Techno-Bitume sur 
le recyclage des 
enrobés

• GBR =         
Granulats 
Bitumineux 
Récupérés



Réutilisation à chaud

• L’incorporation du GBR 
dans la fabrication 
d’enrobé à chaud 
permet de réduire 
l’ajout de bitume. En 
effet, le bitume 
contenu dans le GBR 
contribue à 100% au 
bitume de l’enrobé.

• Il faut favoriser au 
maximum la 
réutilisation.



Réutilisation 
à froid

• Le retraitement de type I (recyclage à froid) 
représente une des interventions les plus 
écologiques. Ce procédé réhabilite la partie 
supérieure du revêtement bitumineux en utilisant 
les matériaux et les équipements en place.

• En ajoutant un peut d’émulsion de bitume, cette 
technique permet de réutiliser l’enrobé en place 
pour faire une nouvelle couche d’enrobé.



L’asphalte, le 
matériau le plus 

recyclé

• “Asphalt pavement is not 
only America’s most recycled 
and reused material, it now 
is being recycled and reused 
at a rate over 99 percent.” 

Source : NAPA



Données de NAPA pour l’année 2019 
aux États-Unis

• 2,4 Millions de tonnes de CO2 de moins dans 
l’atmosphère grâce au recyclage du GBR

• 80,9 Millions de tonnes de GBR recyclé

• 94% des GBR récupérés ont été réutilisés dans la 
chaussée

• 4,1 Millions de tonnes de bitume pur épargné 
par le recyclage des GBR

https://youtu.be/feiYRSaWB24

https://youtu.be/feiYRSaWB24


Bardeaux

• L’enrobé bitumineux peut permettre de 
recycler du bardeau. Le bardeau 
contient du bitume et celui-ci contribue 
partiellement au bitume de l’enrobé.

• Il y a mobilisation du bitume dans le 
bardeau. Il peut atteindre 40%, sur 
la base d’une teneur en bitume de 
20% pour le bardeau post-
fabrication.

• Le bardeau de post-consommation 
pourrait contribuer jusqu’à 25% du 
bitume présent dans le bardeau.



Données de NAPA pour l’année 2019 
aux États-Unis

• 836 000 tonnes de bardeau recyclé dans l’enrobé



Autres matériaux 
recyclés

• Pneus 
(poudrette de 
caoutchouc)

• Scories d’acier

• Verre



Données de NAPA pour l’année 2019 
aux États-Unis

• 1,6 Million de tonnes de matériaux recyclés 
dans l’enrobé autre que les GBR et le bardeau



Bitume comme réservoir à déchets

• Le bitume possède une capacité à absorber des 
déchets sans perte significative de qualité. Certains 
de ces déchets sont difficiles à recycler autrement.

• Quelques exemples:
• Plastique ou polymère recyclé

• Résidus d’huile recyclée (REOB)

• Lignine

• Résidus de blé provenant de la fabrication de bières

• Bio-huiles



Matériaux plus 
écologiques



Matériaux plus écologiques

• Enrobé tiède
• Moins de GES

• Bio-fluxant

• Bitume fluidifié avec huile végétale
• Sans COV.

• Les émulsions de bitume sont à base d’eau et elles 
permettent d’utiliser le bitume à plus basse 
température. Les techniques utilisant de l’émulsion de 
bitume sont généralement plus écologiques.

• Etc.



Matériaux ou
techniques plus 
performants

• Certains enrobés ou certaines 
techniques peuvent permettre de 
réduire la quantité de matériaux 
utilisés. Par exemple, les EME, 
fibres, les membranes, etc.

Source : Techno-Bitume 10



Analyse cycle de vie

• Une analyse de cycle 
de vie aide à 
sélectionner des 
matériaux plus 
écologiques.



Système
de gestion du 

réseau



Entretien du réseau sans stratégie

• Il faut éteindre les feux!
• Réparer les routes les plus « détruites »

• Se servir des plaintes des citoyens pour déterminer les 
priorités

• La priorité est la reconstruction.

• Dans un contexte de ressources limitées, l’entretien 
préventif est inexistant, car il faut prioriser les 
reconstructions urgentes.



Système de gestion de l’entretien des 
chaussées

1. Information
• Collecte et gestion des données existantes

2. Auscultation
• Auscultation et diagnostic des problématiques
• Établissement de cotes d’états de la chaussée à partir des 

indicateurs

3. Analyse
• Analyse des données
• Détermination des besoins
• Élaboration d’une stratégie:

• Planification
• Priorisation
• Programmation de l’entretien



Système de gestion de l’entretien des 
chaussées

4. Action
• Choix et mise en œuvre de la stratégie optimale

5. Bilan
• Suivi post-application

• Rétroaction



Classement de la route

• Classement de la qualité de la surface de la route 
en fonction des indicateurs de surfaces et de 
confort de roulement.

• Classement de la qualité de structure de la route 
en fonction des indicateurs de capacité structurale 
et de la susceptibilité au gel.

• Classement de l’importance de la route
• Autoroute, route secondaire, etc.

• Lien stratégique, route commerciale, etc.

• Secteur institutionnel, résidentiel, rural, etc.



Analyse du réseau

Il est essentiel que le gestionnaire connaisse bien son 
réseau et les caractéristiques de ses routes. 
• Cela permet d’identifier les types de dégradation et les 

solutions possibles.

• Cela permet d’intervenir au bon endroit, au bon 
moment et avec la bonne technique.

• Cela permet de mieux prioriser les projets et d’être plus 
efficace avec les ressources.

Cette approche est donc plus durable et elle permet 
d’économiser les ressources.



Techniques 
d’entretien en 
fonction du niveau 
de dégradation de 
la chaussée



Bonnes 
pratiques



Bonnes pratiques environnementales

• Bitume Québec fait la 
promotion des bonnes 
pratique à travers les 
nombreuses 
publications et les 
formations.
• Par exemple : Guide 

des bonnes pratiques 
environnementales 
pour les centrales 
d’enrobage



Bonnes pratiques de mise en œuvre

• Règle générale les 
bonnes pratiques 
contribue à rehausser 
la qualité.



Exemples de bonne pratique…

• Deux exemples sont montrés parmi une multitude



Compactage
1% de compacité manquante engendre 10% de perte de vie 

de la chaussée selon l’Asphalt Institute



Liant d’accrochage
L’absence de liant d’accrochage ou une pose de mauvaise qualité peut 

réduire grandement la durée de vie de la chaussée.



Bonnes pratiques

• Les bonnes pratiques sont essentielles à la qualité 
et à la durabilité de la chaussée. Une chaussé 
durable est une chaussée qui requiert moins de 
ressources.

• Les bonnes pratiques permettent de construire 
efficacement la chaussée.



Conclusion



Conclusion

• La vision à long terme jumelée à un entretien des
routes efficace permettent à la route d’être
durable repoussant ainsi la reconstruction et
l’utilisation de matériaux neufs.

• Une bonne analyse du réseau routier permet
également d’améliorer la durabilité du réseau et
de favoriser l’économie des ressources.



Conclusion

• Il existe plusieurs matériaux plus écologiques qui
permettent de réduire la pollution atmosphérique
et/ou notre empreinte sur la terre.

• L’asphalte est le produit le plus recyclé et réutilisé
en Amérique du Nord. L’enrobé peut contenir
d’autres matériaux recyclés comme le bardeau.

• Les bonnes pratiques permettent de s’assurer
d’un bonne durabilité tout en limitant les
émissions durant la construction.



Conclusion – Message final

• L’industrie se sent interpellée par l’enjeu
environnemental. Comme vous l’avez vu, il existe
plusieurs solutions. Certaines sont déjà mises en
application et d’autres pourraient l’être davantage.



Merci de votre attention

Stéphane Trudeau, ing.

Décembre 2020


